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Politique antidopage

Pour la première fois de son histoire, la Classique internationale de canots de la Mauricie met en place
une initiative antidopage afin de protéger l'intégrité du sport, la santé des athlètes et l'égalité des
chances pour tous les participants de la catégorie C2.

Cette initiative est réalisée avec le soutien de l'USADA (United States Anti-Doping Agency) et de la
Triple Couronne du canot marathon, dans le but d'éduquer, de sensibiliser et d'encourager la
responsabilité des athlètes envers un sport propre.

L'objectif de cette politique est simple : assurer une compétition juste, sécuritaire et respectueuse pour
tous les participants.

Informations importantes pour les athlètes

Vérifiez vos médicaments

Les athlètes doivent vérifier leurs médicaments sur ordonnance, leurs traitements et leurs
médicaments en vente libre afin de s'assurer qu'ils respectent les règles antidopage applicables.

Global DRO : https://www.globaldro.com/

Cannabis et sport

Même si le cannabis peut être légal dans certains pays ou États, il demeure une substance interdite en
compétition selon les règles antidopage applicables au sport.

Un test positif peut entraîner des sanctions sportives.

Information sur le cannabis et le sport : https://www.usada.org/spirit-of-sport/education/cannabis-faq/

AUT – Autorisations d'usage à des fins thérapeutiques

Les athlètes qui doivent utiliser un médicament interdit pour une raison médicale légitime pourraient
devoir obtenir une Autorisation d'usage à des fins thérapeutiques (AUT).

Information sur les AUT : https://www.usada.org/substances/tue/

Suppléments sportifs

Les suppléments représentent un risque important pour les athlètes. Certaines substances interdites
peuvent être présentes même si elles ne figurent pas sur l'étiquette du produit.

Les athlètes doivent faire preuve d'une grande prudence avant de consommer des suppléments
sportifs.

Information sur les suppléments : https://www.usada.org/substances/supplement-connect/

Contrôles antidopage

Les athlètes peuvent être sélectionnés pour un contrôle antidopage lors d'événements partenaires et
de compétitions reconnues.

Les procédures de contrôle visent à assurer l'équité sportive et la protection des athlètes.

Information sur les contrôles antidopage : https://www.usada.org/athletes/testing/

https://www.globaldro.com/
https://www.usada.org/spirit-of-sport/education/cannabis-faq/
https://www.usada.org/substances/tue/
https://www.usada.org/substances/supplement-connect/
https://www.usada.org/athletes/testing/


Classique internationale de canots de la Mauricie — Politique antidopage 2

Violations des règles antidopage et sanctions

Une violation des règles antidopage peut entraîner des sanctions telles que :

• Suspension de compétition

• Disqualification des résultats

• Perte de titres ou de récompenses

• Inadmissibilité sportive

• Suspension temporaire ou permanente

Information sur les violations et sanctions : https://www.usada.org/athletes/results/

Ressources et éducation antidopage

L'USADA offre plusieurs outils éducatifs afin d'aider les athlètes à mieux comprendre leurs
responsabilités en matière de sport propre.

Ressources éducatives : https://www.usada.org/athlete-resources/

Liste des substances interdites :
https://www.usada.org/wp-content/uploads/2025-04-PFL-Prohibited-List.pdf

Agence mondiale antidopage (AMA) : https://www.wada-ama.org/

Signaler une situation

Toute personne détenant des informations concernant une situation potentielle liée au dopage peut
effectuer un signalement confidentiel.

Signalement Play Clean : https://www.usada.org/playclean/

Contact

USADA – United States Anti-Doping Agency

athleteconnect@usada.org

https://www.usada.org/

Classique internationale de canots de la Mauricie

antidopage@classiquedecanots.com

cleansport@classiquedecanots.com

https://classiquedecanots.com/
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